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REGULAMIN KURSU INSTRUKTORA TURYSTYKI KWALIFIKOWANEJ 

- SPECJALNOŚĆ: SURVIVAL I BUSHCRAFT

I. Wstęp

1.  Survival  i  Bushcraft  są  formami  turystyki  kwalifikowanej,  z  uprawianiem,  których  wiążą   się   liczne

niebezpieczeństwa  natury  obiektywnej,  na  które  nie  mamy  wpływu,  a  także niebezpieczeństwa  subiektywne,

które  dzięki  wiedzy  i  posiadanym  umiejętnością  możemy kontrolować.

2. Kurs Instruktora Turystyki Kwalifikowanej - specjalność: survival i bushcraft jest prowadzone przez  Instruktorów

- Wykładowców TTPiK.

3. Kurs jest prowadzony w ramach realizacji celów statutowych TTPiK.

4. Kurs nie jest szkołą przetrwania, lecz kursem instruktorskim - jest kierowany do osób, mających już jakiekolwiek

doświadczenie w zakresie survivalu zielonego i bushcraftu.

5. Kurs nie jest instruktażem kłusownictwa, wspinaczki linowej, ani żadnych działań paramilitarnych.

II.  Uprawnienia  Instruktora  Turystyki  Kwalifikowanej  -  specjalności: survival i bushcraft

1.  Uzyskanie  uprawnień  Instruktora  Turystyki  Kwalifikowanej  o  specjalności:  survival  i  bushcraft  pozwala  na

organizację i prowadzenie imprez turystyczno - krajoznawczych o tematyce survivalowej.

2. Uprawnienia wydawane są na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w

sprawie  warunków  i  sposobu  organizowania  przez  publiczne  przedszkola,  szkoły  i  placówki  krajoznawstwa  i

turystyki  (Dz.U. 2018 poz. 1055) oraz Rozporządzenia Ministra Edukacji  Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada

2001r. w sprawie warunków i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa

i turystyki (Dz.U. z 2001r. Nr 135, poz.1516).

III. Cele kursu

1. Przekazanie wiadomości teoretycznych i praktycznych na temat bezpiecznego prowadzenia zajęć z bushcraftu i

wycieczek z elementami survivalu.

2. Nabycie  wiedzy  teoretycznej  i  praktycznej  w  zakresie  szeroko  pojętej  organizacji  imprez turystyczno -

krajoznawczych ze szczególnym uwzględnieniem turystyki kwalifikowanej.

3. Przekazanie rzetelnej wiedzy o zachowaniu się w sytuacjach awaryjnych oraz technikach survivalowych.

4. Uświadomienie zagrożeń, przekazanie informacji o profilaktyce i przeciwdziałaniu wypadkom.

IV. Warunki uczestnictwa

1.  Kurs  odbędzie  się  przy  minimalnej  liczbie  6  osób;  maksymalna  liczba  osób  -  10  (decyduje kolejność

zgłoszenia uczestnika). 

2. Uczestnikiem kursu może być osoba, która: ukończyła 18 rok życia, posiada wykształcenie minimum średnie, nie

była karana za przestępstwa umyślne (deklaracja), posiada dobry stan zdrowia pozwalający na uprawianie turystyki

kwalifikowanej,  posiada  znajomość  podstawowych  technik  survivalowych  oraz  jest  Instruktorem  Turystyki

Kwalifikowanej dowolnej specjalności.

3. Uczestnictwo w kursie jest odpłatne.

4. Opłata za kurs zawiera: udział w zajęciach teoretycznych (webinarium) i praktycznych, materiały szkoleniowe w

formie elektronicznej,  specjalistyczne  ubezpieczenie  NNW,  wydanie  legitymacji,  certyfikatu i  zaświadczenia.

Ubezpieczenie obejmuje czas spędzony z Instruktorem podczas zajęć terenowych.

5.  Uczestnicy  kursu  ponoszą  koszty  własne  związane  z  wyjazdem terenowym,  stanowiącym część  praktyczną

szkolenia (transport,  wyżywienie, nocleg w lesie - biwak we własnym zakresie).
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6. Każdy Uczestnik kursu jest zobowiązany posiadać własny ekwipunek biwakowy (w tym nóż, latarkę,  kompas

(najlepiej  płytkowy), naczynia  do  gotowania  na  ognisku,  indywidualny  zestaw  przetrwania,  dowolny  rodzaj

schronienia  -  zabronione  korzystanie  z  namiotu),  ubiór  przeznaczony  na  zniszczenie  podczas  zajęć

praktycznych, indywidualną apteczkę (również aktualnie przyjmowane lub potrzebne leki).

7.  Uczestnicy  kursu  muszą  brać  pod  uwagę  surowe  warunki,  w  jakich  odbędą  się  zajęcia  praktyczne  oraz

niewygodę i brak komfortu podczas symulacji sytuacji awaryjnych.

8.  Podczas  zajęć  terenowych  zabrania  się  korzystania  z  broni  palnej,  gazowej,  pneumatycznej,  paralizatora,

ręcznych miotaczy gazu oraz innych urządzeń, mogących posłużyć do kłusownictwa i szkodnictwa leśnego.

9. Dopuszczone jest posiadanie noży z zastrzeżeniem, iż nie posłużą do kłusownictwa i szkodnictwa leśnego.

10.  Uczestnicy  zobowiązani  są  do  stosowania  się  do  poleceń  Kierownika  kursu  w  zakresie  bezpieczeństwa,

organizacji zajęć, przepisów prawnych.

11. O wszelkich zaistniałych wypadkach należy bezzwłocznie poinformować Kierownika Kursu.

12. Uczestnik wyraża zgodę na rozpowszechnianie jego wizerunku w ramach wykonywanych zdjęć i filmów podczas

kursu. Uczestnik, który nie wyraża zgody na rozpowszechnianie swojego wizerunku, zobowiązany jest do zgłoszenia

tego Organizatorowi przed kursem.

13. Przesłanie  formularza zgłoszeniowego na kurs  jest   równoznaczne  z  wyrażeniem  zgody  na  warunki

określone  w Regulaminie Kursu.

14. Organizator nie bierze odpowiedzialności za zniszczenia lub trwałe zabrudzenia odzieży i obuwia.

V. Organizacja Kursu

1. Na czele kursu stoi Kierownik odpowiedzialny za organizację i koordynację szkolenia.

2.  Kierownik  jest  zobowiązany  do  prowadzenia  dokumentacji  kursu  i  egzaminu  końcowego  (w tym listy

obecności, wyników ćwiczeń praktycznych podczas trwania szkolenia, wyników egzaminów).

3. Kadrę  szkolenia  stanowią  specjaliści w zakresie turystyki kwalifikowanej, survivalu i bushcraftu.

4. Kurs stanowi 4-dniowy (3 noclegi) biwak w lesie, w ramach którego zostaną przeprowadzone zajęcia teoretyczne

i praktyczne.

5. Do egzaminu może przystąpić osoba, która: spełniła warunki formalne kursu, uczestniczyła aktywnie w zajęciach

terenowych,  wykonała prawidłowo zadania egzaminacyjne.

6. Egzamin odbywa się w terenie i stanowi sprawdzenie wiedzy i umiejętności nabytych w trakcie kursu.

7. Uczestnicy  zostaną  wcześniej  poinformowani  o  terenie w jakim odbędzie się kurs.

8.  Każdy  Uczestnik  przed  kursem  otrzyma  losowo  wybrane  przez  Kierownika  zadanie  do  wykonania  i

zademonstrowania podczas egzaminu.

VI. Postanowienia końcowe

1. Nieprzestrzeganie  niniejszego  Regulaminu  lub  ogólnie  przyjętych  norm  obyczajowych  i turystycznych (np.

nadużywanie napojów alkoholowych lub innych środków odurzających) może być podstawą do usunięcia Uczestnika

z Kursu bez zwrotu kosztów poniesionych za kurs.

2. Kwestie nie ujęte w niniejszym Regulaminie będą rozstrzygane zgodnie ze Statutem Towarzystwa Turystów

Przyrodników i Krajoznawców oraz ogólnymi postanowieniami przepisów prawa.

3. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Kierownika Kursu i Zarządu TTPiK.

Zarząd TTPiK
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Program Kursu (ogólny):

1. Bushcraft jako forma turystyki kwalifikowanej

2. Miejsce survivalu w turystyce

3. Bezpieczeństwo w survivalu i bushcrafcie

4. Elementy psychologii przetrwania

5. Metodyka prowadzenia zajęć (ćwiczenia)

6. Prawne aspekty turystyki kwalifikowanej

7. Planowanie i organizacja imprez turystyki kwalifikowanej

8. Ćwiczenia terenowe: orientacja w terenie (terenoznawstwo), podstawowe techniki  ratownicze, wykorzystanie

zestawu przetrwania, korzystanie z dóbr przyrody, budowanie schronień,  działanie w sytuacji awaryjnej,  nauka

bezpiecznego posługiwania się narzędziami rzemiosła leśnego (nóż, siekiera, piła), trening skutecznego rozpalania

ognia,  pozyskiwanie  wody  i  pożywienia,  popularne  dzikie  rośliny  jadalne  i  lecznicze,  radzenie  sobie  bez

zwyczajowego sprzętu, trening pracy w grupie, przewodzenie grupie.
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